
着衣を着た状態で、水に入ると泳ぎに自信がある方でも、
うまく泳げません。水面での対処法や体験を通じて、事
故防止に繋げていきます。
普段着を着用して、水に入る数少ない機会です。
今回は、親子で参加いただき、簡単な救命措置の練習も
実施します。“まさか”に備えてご参加ください。

実施日程：7月19日（土曜日）9：00～10：00
＊開館前に実施。当日8：40に受付前に集合ください。

参加費：無料
対 象：５歳以上の方。(足からの入水があります。水慣れが出来ている方)

定 員：８組＊保護者同伴で参加ください。

内 容：着衣での入水と対処。(体験)
ボビング。
救難器具での対処。
心肺蘇生法(心マッサージなど）＊保護者

持ち物：濡れてもよい普段着(中に水着を着用します。)
水着・スイムキャップ・タオル
＊保護者の方の入水は、ご希望の方のみです。

申 込：6/21 10：00より、電話または窓口にて受付
＊定員なり次第締め切ります。
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